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SERVICIO OE ALIMENTACION A COLECTIVIDADES

PARGA Y LOPEZ OBTIENE EL SELLO
DE CALIDAD ALLERGY PROTECTION

AVAL QUE GARANTIZA MENUS ESCOLARES LIBRES DE ALERGENOS

exigidos, destacando ka continua formacion
de nuestro personal, rigurosas auditorias
en ks inctalacones y materias
primas, asi corno controles para la

Somos pioneros en Espana en
conseguir esta acreditacionen la
cocina de un centro piblico.

Para esta apuesta empresarial,

hemos empleado parte de ?eteu:imde ia'ﬁfrhﬂﬁmmgﬁ
nuestros recursos  materiales, 05 procesos ? elaboracion de
hurmanas y econdnmicas, adqui- nueskros mends.

riendo un compromiso constan- Hemos conseguido que nues-
ke en seguridad almentaria. tros comensales puedan
Este certificado avala que Parga y ANTI AN dsfrutal:deh:dmlusn'nermmn
Lopez cumple con todos los requisitos botal seguridad.
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= iR ST ED @ e c8 o g9 Ensalada de pasta @ 0 Garbanzos con verduras 11
= Brocoli rehogado ALERGENO: GLUTEN, HUEVO, PESCADO, CRUSTACEOS, MOLUSCOS P
o Tl 6 GLIESD Gl Albdndigas de pollo en salsa
‘E' ensalada d% lechuga y maiz F. ternera plancha con ensalada Merluza en s. verde con guisantes y huevo con patatas dado
E ALERGENO: HUEVO, LACTEOS Y DERIVADOS Eruta, (Ijecr)\e (Iécte(:ols y ) I’:LE’:GSNO"(’I’??DQ HUEdVO« ?LULEN /;LERtGENtl)S: (;]LUTZN t
o i ) erivados) y pan (gluten, soja elado (lacteos y derivados, ruta, leche (lacteos y
T 5 Pifia en su jugo y pan (gluten, soja) gluten, soja) y pan (gluten, soja) derivados) y pan (gluten, soja)
[=1]
-
a Kcal. Prot. Lip H.C. Keal. Prot. Lip H.C. Keal. Prot. Lip H.C. Keal. Prot. Lip H.C. a
E_ ‘ 505 | 17 | 2% | 75 | | 629 | 2 | 35 | 53 I | 644 | 29 | 2 | 73 I ‘ 801 | 36 | 28 | 101 |
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= | Espaguetis gratinados con quedso €1 4 Judias blancas estofadas 315 £16 : - : " £17 . :18
5 .% ALERGENO: HUEVO, LACTEOS Y DERIVADOS, GLUTEN ALERGENO: HUEVO Crema de coliflor ;e"tejaf ala jardinera (sin Th:j)nzo) ‘é“d"?s ve;des rIeI:hogadas ] " I s
- ; . ape a la romana con ensalada scalope de pollo con patatas panadera )
E I&;t{;%d/_mgtata con ensalada Eigﬁg%ﬂsgﬁgcﬁvgon mayonesa y ensalada Ragu de’ pollo con pgtatas dado . ALERGENO: PESCADO', HUEVO, GLUTEN ALERGENO: HUEVO, (fLUTEN
= | Fruta, leche (licteos y Fruta, leche (I4cteos y Yogur (lacteos y derivados) y pan (gluten, soja) (I;ruta, [Ijeche (Iacteols%/ ) Zru.ta, clleche (Iacteols%I )
derivados) y pan (gluten, soja) derivados) y pan (gluten, soja) erivados) y pan (gluten, soja) erivados) y pan (gluten, soja) a ;
Kcal. Prot. Lip H.C. Kcal. Prot. Lip H.C. Kcal. Prot. Lip H.C. Kcal. Prot. Lip H.C. Kcal. Prot. Lip H.C.
| 871 | 36 | 37 | 98 | ‘ 765 | 30 | 34 | 85 ’ | 728 | 34 | 31 | 78 | | 796 | 37 | 2 | 90 | ‘ 763 | 30 | 33 | 86 ’
Coditos con tomate 221 | Patatas riojana (sin chorizo) 222 223 o =24 =25 ‘
ALERGENO: GLUTEN, HUEVO Huevos villarroy con lechuga, Crema de calabacin Judias pintas con verduras Menestra de verduras (sin jamén)
Merluza en salsa verde con patatas dado tomate, remolacha . . Bacalao orly con ensalada Ragu de ternera con patatas dado
ALERGENO: PESCADO, HUEVO, GLUTEN ALERGENO: HUEVO, CRUSTACEOS, MOLUSCOS, PESGADO, APIO, Guisado de pavo con arroz y zanahoria ALERGENO: PESGADO, GLUTEN, HUEVO ’ W
Fruta, leche (l4cteos y R M?TEOS VOIS UMD, TS Yogur (Iacteos y derivados) y pan (gluten, soja) Fruta, leche (l4cteos y (I;ru.ta, (Ijeche (Iacteols%f :
derivédos) ¥ pan (gluten, soja) Fruta, leche (lacteos y derivados) y pan (gluten, soja) erivados) y pan (gluten, soja)
- ’ derivados) y pan (gluten, soja) w
Keal. Prot. Lip H.C. Kcal. Prot. Lip H.C. Keal. Prot. Lip H.C. Keal. Prot. Lip H.C. Keal. Prot. Lip H.C. ‘
| 855 | 32 | 28 | 119 I ‘ 875 | 23 | 44 | 97 | | 703 | 44 | 32 | 60 | | 715 | 32 | 24 | 92 | ‘ 676 | 27 | 28 | 79 |
28 29 | g - 530 .
a a opa de cocido a -
Arro.z con verdurasi Puré de verduras frescas ALERGENO: GLUTEN, HUEVO ;
Tortlia de calabacin con ensalada Pollo asado con champifion Cocido completo/patata, morcillo, En cumplimento del RD 126/2015,
- ) Fruta, leche (i4cteos y sin chorizo, tocino, morcilla) disponemos en nuestras cocinas de la
Fruta, leche (Iacteols y o derivades) y pan (gluten, soje) Fruta, leche (i4cteos y informacion relativa a ALERGENOS. J
derivados) y pan (gluten, soja) derivados) y pan (gluten, soja) , ” . .
’ ADO: Alérgenos de Declaracion Obligatoria
| Kcal. Prot. Lip H.C. Kcal. Prot. Lip H.C. Kcal. Prot. Lip H.C.
665 | 19 | 27 | 87 | ‘ 797 | 55 | 25 | 89 | | 623 | 24 | 15 | 99 |
L ’ .:
T % O - Descargate nuestra nueva APP Parga y Lopez (PARA i05 y ANORDID) Y \_
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