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EL EQUIPO DEL COLE...
105 DA LA BIENVENIDA!

El equipo del cole saluda a todas las familias y de una manera
especial a aquell@s que se incorporan por primera vez y son
nuev@s en el centro.

Comenzamos con mucha ilusion y os pedimos wvuestra
participacion y colaboracion en (a tarea de educar a
vuestr@s hij@s, sabemos que contamos con ello.

Queremos presentarnos. Este es el equipo del cole para este
Curso:

3 anos A: Silvia

3 anos B: Mari Jose
4 anos A: Jezabel
' anos B: 0Olga

S anos A: Trini

S anos B: Toni
Apoyo Infantil: Ana
10A: Sara

108: Carmen

20A: Natalia

20B: Bego

30A: Raquel

308: Maria Joseé
40A. Beatriz

408: Mamen
Administrativa: Merce

50A: Barbara

508: Nuria

60A: Elena

698: Juan Carlos

Mosica: Jesus

Ingles: Lucia, Xana y Celia
Educacion Fisica: Lavra
Pedagogia Terapéutica Infantil:
Raquel H.

Pedagogia Terapéutica 10 y 20 ciclo:
Patricia

Pedagogia Terapeutica 30 ciclo:
Violeta

Audicion y Lenguaje: Esmeralda
Tecnica Educativa III: Susana
Enfermero/a: Sergio

Fisio: Antonio

1/6 Religion: Carlos




SEPTIEMBRE Y JUNIO:

9a13:00

Comedor 13 a 15:00

Horario ampliado de 15:00 a 16:00 gestionado por el AMPA
Contacto: hampliado@gmail.com

DE 0CTUBRE A MAYO:

9al12:30 Yy de 14:30 a 16:00

Comedor 12:30 a 14:30

Actividades extraescolares a partir de (as 16:15 gestionadas
por el AMPA

Contacto: extraescolares.palomeras@gmail.com

HORARIO DE SECRETARIA
Todos (os dias de 9:10 a 1:00

HORARIO PRESENCIAL DE INFORMACION DE COMEDOR
A0n por determinar
CONTACTO: secretaria.cp.palomerasbajas.madrid@educa.madrid.org

Los dias destinados para hablar de vuestr@s hij@s son los

Debéis de concertar (a cita con (a tutora o tutor con
anterioridad (en los corchos de cada edificio hay hojas expuestas
donde os podéis apuntar). Es importante apuntarse una vez al
trimestre.
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Por las mananas (@s nin@s pueden entrar por (a puerta de Retamar o por (a
puerta de Infantil:

L@s nin@s . Hasta esa hora es
responsabilidad de las familias que sus hij@s estén acompanad@s.

SEPTIEMBRE Y JUNIO
En septiembre y junio, |@s nin@s que no comen en el cole salen a (a 13:00h. L@s
que comen en el comedor salen de 14:30h a 15:00h. Las al

cole seran (a de Infantil y Retamar y |@s peques se recogeran en:

. recogida en el patio de Infantil.
. recogida en el arenero que esta al lado del hverto.
. recogida en el porche.
. recogida en (a pista principal.
DE OCTUBRE A MAYO

L@s nin@s que no se quedan a comedor saldran a las 12:30h y volveran al cole a
las 14:30 y entraran y saldran por (a puerta de Retamar. La puerta se abrira a
las 14:30 y se cerraran a (as 14:40.

Después de clase (@s nin@s salen a las 16:00h y (as familias esperaran a (@s
nin@s en el patio. EI AMPA organiza actividades extraescolares que daran
comienzo en octubre.

Tambiéen contamos con horario ampliado de manana de 7:15h a 9h. Este servicio

puede ser contratado de manera regular o dias sueltos a traveés del AMPA. ﬂxagf;ﬁagjga%&
0




Una de (as acciones que se (levan a cabo desde el centro es fomentar en
nvestro alumnado habitos saludables de alimentacion. Por ello, los
desayunos se realizan de (a siguiente forma:

L.X.V=se toma (a fruta que suministra el comedor.

M y J= se toma pan con aceite. El pan también lo suministra el comedor
y @s tutor@s organizan con las familias los turnos para traer el
aceite.

L. Xy V: se toma (a fruta suministrada por el comedor.
M y J: toman el desayuno saludable que traen de casa.

Por (as tardes, a (a salida del cole, como el patio permanece abierto y
muchas familias se quedan en él se fomenta que




El precio de los comedores escolares es de por comida.

A partir de octubre, |@s alumn@s haran vso del comedor de 12:30h a 14:30h en

dos turnos:
Enel : alumn@s de infantil, 10 y 20 de Primaria.
Enel : alumn@s de 39, 40, 50 y 60,

El pago del servicio de comedor se debe domiciliar. El comedor se factura por
adelantado La domiciliacion por recibo del mes de
septiembre y octubre se haran juntas en el mes de octubre. En los casos
excepcionales y justificados en los que no se pudiese domiciliar el pago, debeis
abonar (a cantidad correspondiente antes del 50 dia del mes en (a cuenta de
CAIXABANK que aparece a continvacion y fotocopiar o escanear el justificante
de pago, anotar el nombre y curso del alumno/a y el mes que se abona y
enviario al centro por email al correo electronico:

NO de cuenta de CAIXA BANK: ES77 2100 6186 6913 0011 7107
Titular de (a cuenta: CEIP Palomeras Bajas
Incluir el nombre y curso del alumno/a.

Cvalquier problema en relacion con el funcionamiento del comedor se debera
comunicar también a ese correo electronico.

Podéis consultar los diferentes en (a web de Parga y Lopez
(www.pargaylopez.com), accediendo a (a aplicacion con el codigo del centro
como contrasena: 28029238 y tambien en el padiet de “Informacion a familias”
al que se puede acceder a través de (a pagina web del AMPA.

El horario de informacion del comedor presencial esta aon por determinar.




Para dar (a bienvenida a (as nuevas familias al centro se
celebrara (a

0s esperamos!

Comenzamos el curso con (a celebracion de (a
a la que estais tod@s invitad@s a participar y que
sera

0s esperamos!

En el primer y sequndo trimestre tendremos una reunion de
clase y se hace imprescindible vuestra participacion. En (a
primera son elegid@s (@s que formaran
parte de (a Junta Permanente que se celebra el

de cada mes.

0s sugerimos que cvalquier asunto relacionado con vuestro hij@
lo trateis directamente de forma
presencial a (a salida del cole a las 16:00h, haciendo (legar una
notita al tutor o tutor@ de vuestr@ hij@ para que se ponga en
contacto con vosotr@s o a traveés de sv correo electronico (que
estan recogidos en el Padlet del centro y al final de este
boletin).




Una de nuestras senas de identidad es la forma de trabajar
con el material, es de esta manera aprendemos a
compartir y respetar un bien comon.

Las familias haran un pago a (a cuenta de material, cuya cvota
se decidira en (a Asamblea General de inicio del curso.

Este pago no supone una cuota para el pago del colegio. La
Educacion Publica es gratuita. Se trata de comprar el material
entre todos y todas.

Se puede hacer en uno o dos pagos anvales (segon necesidades
acordadas con el/la tutor@ se puede fraccionar en mas pagos)
que incluye todos los gastos de vuestros hijos e hijas: libros,
pinturas, (apices, papel, pago de avtocares, entradas a museos,
etc. excepto albergues y granjas que se pagaran aparte.




La evalvacion de todas las alumnas y alumnos sera continva a lo
largo de todo el curso.

Las fechas de entrega de informes y boletines de notas seran:

Las ninas y ninos iran participando de su aprendizaje mediante el
, que en primaria sera por escrito y debereis
supervisar participando/opinando en él con nosotras y nosotros.

Los estan a disposicion de las
familias en el Padlet de “Informacion a familias”. Las familias
podran reunirse para cvalquier consulta o aclaracion con su tutor
o tutora.




L@s nin@s del cole han decidido que este
ano quieren que el tema del ano sea
Vallecas.

Sea este curso de aprendizaje vallekano.
Que crezcamos como los mares del barrio,
sus calles construidas por wvecinos y
vecinas, su historia, alegria y solidaridad.

Este equipo de maestras y maestros os
desea un feliz curso 2025 -2026.

liiBienvenidas y bienvenidos a este
trocito de Vallecas en Palomeras Bajasi!!




iBuenos dias gran familia Palomerena!

Damos (as gracias por estar hoy aqui, viviendo y disfrutando de este perfume de pertenencia,
de compaiia y de alegria. En arabe Farah es alegria y Lebs significa traje... Farahiebs es el
traje de (a alegria y ese es el onico uniforme que en esta escuela nos ponemos. Como en aquel
cuento de Andersen -"El traje nuevo del Emperador” donde todo el pueblo soberano
contemplaba su vergonzosa desnudez y solo un nino dijo la verdad de lo que veia. Porque sois
vosotras y vosotros, niias y niios quiénes ven con (a mirada limpia, desnuda y verdadera. Por
eso no comprendeis lo que los adultos/as hacemos entre nosotr@s, con nuestros vecin@s, con
nuestro mar, nuestros montes, nuestro cielo cada vez mas denso y sepultado por una grasienta
capa de ambicion que coagula el ozono.

Aqui nuestras nifas y nifios podéis preguntar, compartir, opinar, elegir... Gran verbo que
dirige nuestro horizonte, pero que con frecuencia no alcanza ni dos pasos de nuestro camino.
Pero ese verbo de accion empujo a nuestro alumnado a elegir el tema del aio: Vallecas. Su
hogar. “Valle de Egas” en el medievo pertenecio a un rico arabe llamado Egas, que tuvo que
hoir al Reino de Granada cvando invadieron los cristianos.

En este valle ha crecido el cereal, (a paja y el trigo. Grandes canteras fueron cuna de (a
construccion de (a gran urbe que hoy es Madrid. Un (ugar (leno de diversas culturas andalusi
extremenas, castellanas e incluso francesas. De esas tahonas francesas surgio el valor de
nuestro pan, un pan amasado con esfuerzo, amasado con trabajo, amasado con desvelos,
amasado con fuerza, a escondidas, con anhelo, con esperanza...Un pan que ha alimentado a un
pueblo que no se rinde, que lucha por (a justicia, un pueblo que alza (a voz y no permite que
el miedo (e devore. Por eso hoy, no podemos mantener el silencio que grita por si mismo, un
silencio bochornoso que estrangula el largo cuello del mundo. Hoy vuestras maestras y
maestros han levantado (a bandera herida de Palestina. Simbolo de fa dignidad frente a (a
barbarie en (a cadena de guerras que no tienen fin Ucrania, Sudan, Siria, Yemen, el Congo,
Cachemira y prosigue hasta (a espantosa cifra de 56 conflictos armados en el mundo.

Nosotras y nosotros estamos aqui.. Pero como dice Leila Guerreiro “con estar vivos no
alcanza”, (a escuela tiene el deber moral de alentar, empujar a crecer desde (o humano, (a
comprension, la ayuda y el afecto verdadero. Ser humanos no es una condicion genética, es un
aprendizaje que solo se hace de corazon a corazon.

Por eso recordemos ese pan que nos alimento y nos hizo germinar (a lucha por (a igualdad, (a
libertad y la fraternidad.

Recordando los versos de Begoia Abad:

Para su guerra sirven sus armas,
Para mi lucha solo sirve mi paz.

Gracias por vuestra presencia y por llevar ese traje de alegria que tano necesitamos.
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De acuverdo con (a normativa de la Consejeria de Educacion y Empleo de (a
Comunidad de Madrid se establece el siguiente calendario para el curso escolar
2025-2026.

Las clases han comenzado sus actividades lectivas el dia 8 de septiembre de 2025
y finalizaran el 19 de junio de 2026.

Durante este periodo el centro prestara el servicio de comedor.
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En caso de que sea necesario administrar a un alumno/a un medicamento
en el centro es obligatorio

(que se
os hara (legar a principio de curso) y al enfermero (a hoja de medicacion
en (a que se especifique el nombre y posologia del tratamiento.

En el caso de que en el curso pasado tuviesemos en (a enfermeria del
colegio alguna medicacion prescrita para ciertas patologias/necesidades
de wvuestras/os hijas/os, el enfermero necesita saber si la sigue
necesitando y, si asi fuese, es necesario que se (a hagais llegar junto con el
informe actvalizado.

$i la medicacion ha dejado de ser necesaria o no podeis/queréis traeria al
colegio, es necesario dejarlo por escrito escribiendo un correo a (a
direccion de correo electronico del enfermero.

En caso de que vuestro/a hijo/a sea de nueva incorporacion en nuestro
centro, iBIENVENIDOS/AS! En vuestro caso, debeis remitir el informe clinico
en el que se especifique (a patologia y la prescripcion médica, acompainado
de (a medicacion necesaria.

iRecordad!

En caso de ser necesaria (a administracion de medicacion en (a jornada
escolar, solo se administrara (a _medicacion prescrita si_hacéis (legar al
enfermero dicha medicacion con el informe clinico en el que se especifique
el diagnostico y la pauta.

Asimismo, adjuntamos el correo electronico del enfermero por si teneis
dudas y/o alguna consuita al respecto (importante poner en copia también
al mail de cole)

iMuchas gracias!
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La fisioterapia escolar se encarga de adaptar, modificar,
corregir Yy evitar los factores que limitan el buen
funcionamiento de (as personas, para proporcionar el mayor
grado de independencia y avtonomia.

Desde el colegio entendemos que se caracteriza por ensenar al
alumnado a conocer, potenciar y utilizar sus posibilidades fisicas
y contribuir a su desarrollo global y armdnico, tanto en el
alumnado con atencion directa por parte del fisioterapeuta,
como en el resto de compaieros y companeras.

El fisioterapeuta educativo orienta a todo el alumnado, a sus
familias y a otros profesionales del colegio para que ese
aprendizaje fisico, postural y motor tenga proyeccion en otras
actividades de ambito cotidiano.

La fisioterapia escolar esta destinada a apoyar el desarrollo
integral de vuestros hijos e hijas, en especial de aquellos con
necesidades posturales y de movimiento. Asi mismo, fomenta (a
actividad fisica, (a prevencion de (a obesidad y otros problemas
de salud, contribuyendo al bienestar fisico, emocional y cognitivo
de ninas y ninos.

La meta de (a fisioterapia escolar es que el alumnado alcance sv
maximo potencial, mejorando su calidad de vida, su autonomia y
su participacion en el proceso educativo.

Podeéis consuitarme cvalquier duda o inquietud a:

IMuchas gracias! il
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La figura de (a Téecnico Educativo en el centro es un recurso que en
algunos momentos es necesaria, sobre todo en (a atencion, apoyo y
ayuda de necesidades en el comedor, aseos y ayuvda de traslados de
unos espacios a otros (gimnasio, avla de mousica..) con (a intencion de
fomentar el desplazamiento del alumnado y que poco a poco vaya
adquiriendo independencia bajo (a supervision del aduito (T.
educativo) teniendo en cuenta las caracteristicas del mismo.

Ademas también forma parte en el apoyo y vigilancia de patios junto
a tutores/as.

La presencia de (a Tecnico Educativo sera de permanencia de manana
y tarde durante todo el curso.

Podéis consultarme cvalquier duda o inquietud a:

iMuchas gracias!




El cole es de tod@s y entre tod@s lo
cvidamos.

* $i necesitamos ir al baino los banos del gimnasio y los de
al lado del comedor estaran abiertos.

Por (a tarde los edificios estaran cerrados y no se podra
entrar.

Las pistas se podran utilizar solo si no estan ocupadas
por extraescolares.

Solo se podran traer pelotas blandas de goma espuma y
pelotas de baloncesto para jugar al baloncesto.

Al fotbol solo se podra jugar en (a pista de abajo con
pelotas blandas de goma espuma. En (as pistas de arriba
no se puede jugar al futbol aunque queden libres (con
una patada, el balon no se controla tanto y puede dar a
alguien que también esta jugando a otra cosa).

Para que (@s nin@s puedan quedarse en el patio a partir
de (as 16:00 tiene que haber un aduit@ responsable con
ell@s.




o No se podra circular por el patio con bicis o
patinetes, patines, monopatin...

 En el patio estamos donde se nos pueda ver (no se
puede estar detras de los edificios de comedor y
secretaria).

e Cvando merendamos tiramos los desperdicios al
contenedor correspondiente.

* El material del cole solo se podra vsar de 9 a 16:00.
Después de las cuatro usamos nuestros juguetes.

o Después de (as 16:00 no se puede jugar en (a zona de
Infantil.

o e recomienda sequir (a alimentacion salvdable
durante (as meriendas.

Todos estos acuerdos de convivencia
se han acordado en (a junta de alumn@s.




INFORMACION SOBRE USO DE DISPOSITIVOS
MOVILES EN EL CENTRO

o El colegio es un

o Los ninos y ninas
dentro del colegio.

o Estas normas se hacen extensivas al patio

o Nosotr@s, como adult@s, intentamos tambien limitar
el uso de dispositivos moviles en (a medida de (o
posible mientras estamos en el centro (patios
incluidos).

 Solo podran traer dispositivos moviles al centro (@s
alumn@s que tengan causas justificadas por escrito
para ello (en ese caso se debera tratar con (a tutora
0 el tutor). El dispositivo movil se guardara durante
(a jornada escolar en secretaria.

USO DE MOVILES
= NO PERMITIDO




1. Por favor sed puntuales en las entradas al cole.

2.Ante una duda o conflicto que pueda surgir acudid al tutor o
tutora que atiende a vuestras hijas e hijos.

3.“Por un patio limpio” colaboramos utilizando los contenedores
adecvados.

. Cuando se olvida ropa o material diverso insistir en sv bosqueda
en dias sucesivos. Queda guardada por un tiempo en (as perchas
de (a entrada del edificio de Infantil. Importante que vaya
marcada con el nombre del nin@.

5. Colaboramos en (as actividades que se desarrollan en el centro,
“el centro es de tod@s™.

6. Revisad el contenido de (a carpeta y el plan de trabajo con
vuestra hija e hijo en casa.

7. Procurad reuniros y visitar a (@s maestr@s-tutor@s de
vuestras hijas e hijos para hacer el sequimiento durante el curso
en horario de tutoria.

8. Hablad con vuestr@s hijos e hijas sobre (os acuverdos de
convivencia del colegio: no entrar a los edificios a partir de (as
16:15 (estaran trabajando el personal de limpieza), utilizar los
banos del gimnasio y al lado del comedor, cvidar los arboles....

10. Todo el equipo de profesor@s estamos para ayudaros en (a
maravillosa tarea de educar.

iMUCHAS GRACIAS POR VUESTRA COLABORACION!
“Para educar a un nin@ hace falta (a tribu entera”.

e Proverbio africano




MAILS EQUIPO DEL COLE
PALOMERAS BAJAS 25-26
Curso o
especialidad Nombre Mail
INFANTIL 3A SILVIA silvia.nistal@educa.madrid.org
INFANTIL 38 MARI JO0SE mjose.mvoz@educa.madrid.org
INFANTIL 4A JEZABEL jquesadagarcia@educa.madrid.org
INFANTIL 48 OLGA olga.villaverde@educa.madrid.org
INFANTIL SA TRINI trini.antona@educa.madrid.org
INFANTIL 5B TONI tlopezgalera@educa.madrid.org
Apoyo Infantil ANA ana.desandeportero@educa.madrid.org
1A SARA sara.deleyvamoreno@educa.madrid.org
108 CARMEN carmen.lorigadosperez@educa.madrid.org
20A BEGO bcerezalperez@educa.madrid.org
208 NATALIA natalia.gomez@educa.madrid.org
3°A RAQUEL raquel.fernndezi@educa.madrid.org
308 MARIA JOSE mjcj32@educa.madrid.org
40A BEATRIZ bgh222@educa.madrid.org
‘toB MAMEN mamen.gomezinsausti@educa.madrid.org
5%A BARBARA barbarta.hall@educa.madrid.org
508 NURIA nuria.delacrvz@educa.madrid.org
6°A ELENA elena.fernandezl71@educa.madrid.org
6% JUAN CARLOS Jjimenezfernandez@educa.madrid.org
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MUSICA JESUS jesus.vallejo@educa.madrid.org
EF LAURA ish739@educa.madrid.org

XANA xana.delaconchavega@educa.madrid.org
INGLES LUCIA lcastuio@educa.madrjid.org

CELIA cmv913@educa.madrid.org
AL ESMERALDA esmeralda.lopezgurumeta@educa.madrid.org
PTINFANTIL RAQUEL K. raquel.heredia@educa.madrid.org
PT 30 CICLO VIOLETA violeta.torres@educa.madrid.org
PT10Y 20 CICLO PATRICIA patricia.tapias@educa.madrid.org
RELIGION CARLOS cmartinezgomezi@educa.madrid.org
TECNICA EDUCATIVA III SUSANA sestebanjimenez@educa.madrid.org
FISIO ANTONIO antonio.cubillo@educa.madrid.org




